Tu es souvent stresse ?
Faire des choix, c'est complique ...

La rentrée scolaire t'inquiete ?
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Ateliers
participatifs

Mises en
situation GRATUIT
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ATELIERS COLLECTIFS SUR LE BIEN-ETRE &

& Construits avec Alizée et Noémie, jeunes de La Matheysine &%

Elhplxeij.com

Vendredis 26 aolt et 9 septembre 2022, 177h30-19h30

o \
A CAFES 17 Av. du Dr Tagnard a La Mure possible *

Transport

Infos et inscriptions :

Cécile - Maison des Ados Stéphanie - Service Jeunesse CCM
07 64 53 92 25 07 56 24 07 94
c.garrel-mda@codase.org jem@ccmatheysine.fr

ou en MP @jem.ccm
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